
1 
 

 



2 
 

 

 1. Внесены изменения в раздел №3 «Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы» рабочей программы по предмету  «Физическая культура» 10-11 классы  и изложены  в 

новой редакции. 

Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

10-11 класс IV четверть . 

 

  

  Количество часов (уроков) 

№ п/п Вид программного материала Класс 
  10 11 

1 Основы знаний о физической культуре В процессе урока 

2 Спортивные игры (волейбол) 15 12 

3 Легкая атлетика 9 9 

4 Итого за IV четверть 24 21 

5 Итого за год 102 99 
 


